VARAZDINSKA ZUPANIJA
OPCINA SRACINEC
OSNOVNA SKOLA SRACINEC
Varazdinska 98, Sradinec

KLASA: 003-05/21-02/3
URBROJ: 2186-132-01-21-1
U Sracincu, 3.9.2021.g.

PROTOKOL ORGANIZACIJE NASTAVE U SK. GODINI 2021./2022.
U UVJETIMA VEZANIM UZ COVID-19

Protokol organizacije nastave i postupanja u 0S Sradinec temelji se na Uputama

HZZJ za sprjecavanje i suzbijanje bolesti COVID 19 vezano uz rad predskoiskih

ustanova, osnovnih i srednjih Skola u Skolskoj godini 2021./2022., te na

prethodnoj suglasnosti osnivaca.

Ove skolske godine, zbog pandemije COVID-19, 05 Srainec nastoji u najvecoj
mogucoj mjeri organizirati rad na nadin da se smanje medusobni kontakti i sprijeci
pojava bolesti. Nastava za ucenike organizirana je u jednoj smjeni. Nastavni sat

trajat ¢e 45 minuta. Nastava za sve u¢enike poéinje 6. rujna 2021.g.

PRVI NASTAVNI DAN

Ucenike od 5. do 8. razreda dolaze u $kolu u 8.00 sati, a uéenici od 2. do 4. u 9.30
sati.

Ucenike prvog razreda docekat ¢emo u 11.00 sati u 3kolskoj dvorani na svecanoj
priredbi povodom pocetka njihovog $kolovanja.

Svi razrednici doCekat e svoje ucenike u $kolskom dvoristu, prozvati ih i uvesti u
ucionicu gdje ce preuzeti udzbenike i dobiti informacije o organizaciji rada te
raspored sati. Molimo ucenike da sobom ponesu maskicu i torbu ili vreéicu da
preuzmu udzbenike.

Autobus iz Svibovca Podravskog prvi dan $kole nije organiziran.
DRUGI NASTAVNI DAN

Od utorka, 7.9.2021. autobus za prvu grupu ucenika iz Svibovca polazi u 7.45 sati, a
za drugu skupinu u 8.00 sati.

Povratak autobusa iz skole za Svibovec Podravski od utorka 7.9.2021. je za prvu
skupinu u 14,00 sati, a za drugu skupinu u 14.45 sati.



NASTAVA ZA SVE UCENIKE ORGANIZIRANA JE U JEDNOJ SMJENI | TO NA NACIN:

Ucenici od 1. do 4. razreda zapocinju nastavu u 7.30 sati, a uéenici od 5. do 8.
razreda u 8.20 sati.

RASPORED SATI
1.sat POCETAK AUTOBUS
7.30 - 8.15 RAZREDNA 5.16. raz. U 7.45 sati
NASTAVA 7.18. razu 8.00 sati
8.20 - 9.05 POCETAK
2.sat PREDMETNA
NASTAVA
3.sat 9.10 - 9.55
9.55 -10.15
veliki odmor - prehrana
4. sat
10.15- 11.00
11.00 - 11.20
veliki odmor - prehrana
5.sat 11.20 - 12.05
6.sat 12.10 - 12:55
7. sat 13.00 - 13.45 14.00 sati

8. sat 13.50 - 14.35

14.45 sati

UPORABA SANITARNIH PROSTORA

Preporuca se razdvajanje niZe i vise smjene na nadin da niZa smjena
koristi sanitarni ¢vor u prizemlju, a visa smjena sanitarni &vor na 1. katu.



INFORMIRANJE RODITELJA

Preko mreznih stranica $kole i putem razrednika $kola ¢e obavjestiti roditelje o
sljedecem:

 da ne dolaze u pratnji ucenika ako imaju simptome zarazne bolesti (npr.
poviSena tjelesna temperatura, kasalj, teskoce u disanju, poremecaj
osjeta njuha i okusa, grtobolja, proljev, povracanje), ako im je izrecena
mjera samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zarazeni koronavirusom,

Da ne dovode uéenika u ustanovu ako:

e ima simptome zarazne bolesti (npr. povisena tjelesna temperatura, kasalj,
teskoce u disanju, poremedaj osjeta njuha i okusa, grlobolja, proljev,
povracanje)

e ima izreCenu mjeru samoizolacije

e imaju saznanja da je zarazeno koronavirusom.

Higijena ruku. Vazno je omoguditi i uvesti u rutinu redovito pranje ruku tekucom
vodom i sapunom. Ruke se peru prije ulaska u svoju ucionicu, prije jela, nakon
koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon CiS¢enja nosa i kada ruke
izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekucu vodu i sapun.

Nakon pranja ruku sapunom i vodom, ruke treba osusiti papirnatim rucnikom za
jednokratnu upotrebu koji se nakon koristenja baca u koS za otpad s poklopcem.

Dezinfekcija ruku. Prednost se daje pranju ruku tekuéom vodom i sapunom.
Dezinficijense ne koriste ucenici koji imaju promjene na koZi ruku ili ako im
dezinficijens izaziva nelagodu. Za ucenike od 5. do 8. razreda osnovne &kole
preporucuje se osigurati dezinficijens za ruke u svakoj u&ionici koja nema tekuéu
vodu.

PRIJEVOZ

Putovanje u Skolu javnim ili organiziranim prijevozom

U javnom prijevozu ulenici se trebaju pridrzavati mjera propisanih za javni
prijevoz (nosenje maske u javnom prijevozu i odrzavanje fizicke distance).
Prijevoz u skolu i prijevoz iz $kole je organiziran u dvije grupe (5. i 6. razred te 7. i

8. razred).



ORGANIZACIJA RADA S UCENICIMA

ULAZAK U SKOLU

Ucenici ne ulaze samostalno u $kolu, ve¢ éekaju da ih pozove ucitelj koji odrZzava
1. sat prema rasporedu. U Skolu se ulazi s maskom. Ucenici dezinficiraju obucu
(preko dezinfekcijskih barijera), zatim u pratnji uitelja koji ih je doéekao idu do
ormarica gdje obuvaju papuce. Nakon toga peru i dezinficiraju ruke i ulaze u
ucionicu.

Koliko god je to moguce, potrebno je smanjiti fizicki kontakt (bliski kontakt):

e ucenika i ucitelja iz jedne odgojno-obrazovne skupine/ razrednog
odjela s djecom/ucenicima i odgojiteljima/nastavnicima drugih
odgojno-obrazovnih skupina/razrednih odjela

roditelja ucenika i djelatnika ustanove

prilikom putovanja u/iz ustanove

prilikom ulaska i izlaska iz ustanove

tijekom cjelokupnog boravka u ustanovi.

Dopusteno je mijesanje uéenika razli¢itih odgojno-obrazovnih skupina koji su
sli¢ne dobi i uobicajeno provode $kolske i izvanskolske aktivnosti zajedno s drugim
uCenicima i uciteljima ( npr. u 3kolama tijekom izvodenja izborne nastave,
nastave stranih jezika, fakultativne nastave, dodatne i dopunske nastave,
programa produzenoga boravka i slicno) na nadin da je prilikom mijesanja
skupina/razrednih odjela obvezno drzati najveéi moguéi razmak, kao i nosenje
maske, osim za ucenike od 1. do 4. razreda osnovne $kole te prilikom sportskih
aktivnosti.

Nuzno je tijekom boravka ucenika u $koli organizirati odmore na koje
ucenici mogu izaci iz ucionice. Posebno se preporucuje da uéenici izadu na
otvoreno tijekom odmora kada god to vremenske prilike dopustaju. Odmori izvan
ucionice nuzni su zbog ouvanja tjelesnog i mentalnog zdravija i dobrobiti
uCenika te zbog boljeg odrzavanja i usmjeravanja paznje tijekom nastave.
Nadalje, mogucnost izlaska ucenika iz ucionica tijekom odmora nuzna je kako bi
se mogle provijetriti ucionice.

Ulazak roditelja u skolu, kao i roditelja djece s teskocama u
razvoju

U Skolu ucenici dolaze i odlaze sami, organiziranim prijevozom ili u pratnji
roditelja, ovisno o odluci roditelja, kao $to bi dolazili i odlazili da nema
epidemije. Kada dovodi i odvodi dijete, roditelj ili druga osoba u pratnji djeteta
moze uci u skolu ako je rije¢ o ueniku 1. razreda osnovne $kole (u skiadu s
cdiukom ravnateija, npr. prveg dana Skoie) ili o u€eniku s teSkoéama u razvoju.



Dopusteno je odrzavanje roditeljskih sastanaka i individualnih informacija licem
u lice. Na roditeljskim sastancima i individualnim informacijama svi roditelji i
ucitelji, nastavnici i profesori moraju nositi maske i odrzavati fizicki razmak po
mogucnosti dva metra.

Maske za lice

Maske su obvezne u sljedeéim situacijama:

za roditelje i druge osobe kada je njihov ulazak u ustanovu nuzan,
uCenicima od 5. razreda 05 nadalje, uciteljima predmetne nastave te
strunim suradnicima, ako je rije¢ o ustanovi u kojoj je razmak u
ucionicama izmedu svih osoba manji od 1,5 m,

uenicima od 5. razreda 0S nadalje, uciteljima predmetne nastave,
struénim suradnicima te uéenicima i nastavnicima srednjih Skola kada dolazi
do mijesanja ucenika razli¢itih razrednih odjela (osim na sportskim
aktivnostima),

uciteljima ostalih predmeta u razrednoj nastavi,

uciteljima i svim drugim djelatnicima $kole prilikom prolaska hodnikom i sl.,
uciteljima predmetne nastave te struénim suradnicima i drugim
djelatnicima skole u vrijeme kontakata s odraslim osobama.

Prehrana u skoli

Uéenici od 1. do 4. razreda idu na ufinu pod prvim velikim odmorom (9:55 — 10:15)
razdvojeni u dvije grupe kako bi se smanjila guiva u blagovaoni. Prva grupa (svi 1. i 2.
razredi) dolaze na uZinu u prvih deset minuta odmora (9:55 — 10:05), a druga grupa (svi 3.
i 4. razredi) dolaze na uZinu u drugih deset minuta odmora (10:05 — 10:15).

Uéenici od 5. do 8. razreda idu na uzinu pod drugim velikim odmorom (11:00 — 11:20)
razdvojeni u dvije grupe kako bi se smanjila guzva u blagovaoni. Prva grupa (svi 5. i 6.
razredi) dolaze na uzinu u prvih deset minuta odmora (11:00 — 11:10), a druga grupa (svi
7.1 8. razredi) dolaze na uZinu u drugih deset minuta odmora (11:10 — 11:20). Kuharice ¢e
izraditi raspored po stolovima, a redoslijed ulaska ¢e pratiti dezurni uéitel;.

Koristenje otvorenih prostora

Preporucuje se provodenje $to vise vremena na otvorenom, a osobito u vrijeme

velikih odmora. Da se olakSa protok ucenika potrebno je otvoriti glavni ulaz u

skolu, ulaz iz dvorane prema igralistu i ulaz sa pozarnih stepenica. Takoder se

preporuca provoditi Sto je moguce vise nastave na otvorenom. Mjesecni popis

rezervacija za vanjsku ucionicu se nalazi u zbornici na oglasnoj ploéi.



Mjerenje temperature i pra¢enje pojave simptoma

Djelatnici:

Dnevno mjerenje temperature. Djelatnici koji nisu cijepljeni i koji nisu
preboljeli COVID-19 unazad devet mjeseci obvezno mjere tjelesnu temperaturu
svaki dan prije dolaska na posao te u sluaju povecane tjelesne temperature ne
dolaze na posao, ve¢ se javljaju telefonom ravnatelju i izabranom lije¢niku
obiteljske medicine, kako je navedeno u nastavku.

Postupanje s febrilnim djelatnikom, odnosno osobama s drugim simptomima
zarazne bolesti

Djelatnici s povisenom tjelesnom temperaturom i/ili respiratornim simptomima
odmah napustaju radna mjesta.

Ucenici

Roditelji su duzni povremeno izmjeriti tjelesnu temperaturu djetetu te svaki put
prilikom znakova koji mogu upucivati na poviSenu temperaturu poput
malaksalosti, umora, gubitka apetita, neuobiCajene pospanosti, crvenila ili
bljedila u licu, ,staklastih“ ili suznih ociju, glavobolje i trbuhobolje te znakova
respiratorne bolesti (kasalj, curenje nosa, grlobolja, bol u uhu). U slucaju
povisene tjelesne temperature ne smiju dovoditi dijete u ustanovu, veé¢ se
javljaju ravnatelju ustanove i izabranom pedijatru/lijecniku obiteljske medicine

radi odluke o testiranju i lijeCenju djeteta.

Prilikom sumnje na poviSenu tjelesnu temperaturu te pojave akutnih simptoma
zarazne bolesti (npr. kasalj, teskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa,
proljev, povracanje) potrebno je djetetu u djecjem vrtiéu ili Skoli izmjeriti
tjelesnu temperaturu. Ako djeca/ucenici razviju simptome bolesti COVID-19
tijekom boravka u ustanovi, odgojitelji/ucitelji odmah obavjestavaju
roditelje/staratelje, koji u najkracem roku trebaju doéi po dijete.

Sumnja na COVID-19

Znakovi koji upucuju na mogucu zarazu koronavirusom:

povisena tjelesna temperatura (pod pazuhom > 37,2)

simptomi respiratorne bolesti - kasalj, teskoce u disanju, grlobolja
poremecaj osjeta njuha i okusa

gastrointestinalne smetnje (proljev, povracanje i bol u trbuhu, posebno u
manje djece).

U SLUCAJU SUMNJE NA ZARAZU



Kod sumnje na poviSenu tjelesnu temperaturu te kod pojave akutnih simptoma
zarazne bolesti (npr. kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa,
proljev, povracanje) neophodno je uceniku u $koli izmjeriti tjelesnu temperaturu.
Ako djeca/ucenici razviju simptome COVID-19 tijekom boravka u ustanovi, ucitelji
odmah obavjestavaju roditelje/staratelja, koji u najkraéem roku trebaju do¢i po
dijete. Do dolaska roditelja/staratelja ucenik je smjeiten u uéionici koja je

namijenjena samoizolaciji.

S poviSenom tjelesnom temperaturom, respiratornim simptomima i drugim
simptomima zarazne bolesti nije dozvoljeno raditi, brinuti se o djeci, niti dolaziti u
prostor poslodavca. Djelatnici s povisenom tjelesnom temperaturom i/ili

respiratornim simptomima odmah napustaju radna mjesta.

POSEBNE NAPOMENE

Masku ne nose osobe s teskocama disanja uslijed kroniénih bolesti - ove situacije ne
treba zamijeniti s respiratornom infekcijom uz poviSenu temperaturu ili druge
znakove koji mogu biti karakteristi¢ni za COVID 19 kada je nosenje maske obvezno.

Molimo da nas o tome obavijestite kao i 0 eventualnoj alergiji na dezinficijens.

Protokol izradio Tim za prevenciju i suzbijanje COVID-a:

Predsjednik tima:
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